德技并修筑师魂，奋力培养新时代民族团结的红色“石榴籽”
[bookmark: _GoBack]周倩，女，汉族，中共党员，1983年12月出生。2011年9月进入扬州市职业大学工作，曾任扬州市职业大学纺织服装学院学生辅导员、学工党支部书记，师范学院学生辅导员、团委书记、学工党支部书记，现任扬州市职业大学师范学院党总支副书记。
在辅导员的岗位上，她默默耕耘了十三个春秋，成为了学生心中最亲近、最信赖的人。她不仅是学生成才路上的引路人，更是他们生活中的良师益友。无论是谆谆教诲还是身体力行，她都用自己的行动诠释着对教育的热爱和对学生的关怀。学生突发疾病时的送医照看，心理出现问题时的耐心陪伴，对贫困学生与学习后进学生的及时帮扶，用心用情关爱团结民族学生。她始终以铸牢中华民族共同体意识为宗旨，深化扬州市职业大学师范学院“红烛”精神传承，努力践行“德技并修筑师魂”的育人理念，坚持以思想引领夯实理想信念之基，以榜样引领筑牢专业学识之基，以实践引领赋能全面发展。不断促进新疆学生与内地学生、汉族学生与各少数民族学生的交融，培养扎根祖国边疆基础教育的“四有”好老师和守护国家安全稳定的中华民族共同体意识传播者，谱写出民族大团结、共繁荣的新篇章。2020年10月，扬州市职业大学师范学院被江苏省人民政府授予“全省民族团结进步模范集体”称号。
一、精神补“钙”，以思想引领夯实理想信念之基
深化思想教育，增添民族团结进步的“动力”。她每周三定期组织民族班学生开展政治学习，深入学习二十大精神、习近平总书记系列讲话精神。利用扬州及周边地区红色教育基地、实境课堂，红石榴读书角等学习载体，多种形式开展思想政治教育工作。与菱塘民族乡共建“构建中华民族共同体意识”教育实践基地，为民族学生提供爱国主义教育的实践载体。开展反暴恐、反宗教渗透的安全教育等主题教育，教育和引导学生牢固树立“三个离不开”思想，深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，筑牢思想基础。
感悟扬州文化，厚植民族团结进步的“情怀”。开展课题《扬州传统文化背景下大学生正确义利观塑造研究》。理论研究助推实践行动，组织开展“一日看扬州”系列活动，带领学生领略与新疆不一样的扬州风景，走进“沿湖村学习苑”基地，感受扬州人民勤劳致富优良品质。开展“品读运河”主题活动，实地考察运河、走进扬州博物馆，了解古代扬州与新疆的历史渊源。带领学生参观《中国共产党在扬州历史展》、史可法墓祠等爱国主义教育阵地。开展校地合作，民族学生与扬州市双桥街道社区居民一同在扬州市党史馆学习、赴扬州市烈士陵园悼念，一起诵读经典，多形式多角度感悟扬州红色历史。在了解扬州、走进扬州的过程中，带领新疆学子进一步理解“五个认同”的理念，在文化交融中厚植民族团结情怀。
传承“红烛”精神，深耕民族团结进步的“沃土”。凝聚师生思想共识，扬州市职业大学师范学院学工党支部成为江苏省首批党建工作样板支部培育创建单位，凝练并带头践行“红烛”精神，将民族团结进步思想融入教育教学全过程，体现到与学生接触的各环节。号召教师充分发挥课堂主渠道作用，守好讲台主阵地，以心育心、以德育德、以人格育人格。重视身教传承，指导学生开展“行走在新四军的抗战路上”“红烛精神照耀行知路，感悟铁军精神唤老区新貌”等社会实践，强化教育强国、教育为民的责任担当，在育人实践中强化民族团结意识。
2、 学习充“电”，以榜样引领筑牢专业学识之基
向“大咖”致敬，树立“四有”好老师前进路上的旗帜。指导学生帕孜也·艾热西丁宣讲以“燃灯校长”张桂梅事迹为主题的团课《穿破洞牛仔裤的党代表》，师生共同备赛的经历让她在离别时写下“感谢您为我提灯引路”的赠言。
向“名师”问路，对标“四有”好老师前进路上的标杆。组织开展“行知讲坛”，邀请行业名师分享从教生涯上的足迹历程，和教书育人道路上的思考，为民族班学生搭建成长道路的标杆。
向“典型”看齐，找寻“四有”好老师前进路上的方向。邀请往届民族班毕业生分享经验，在入校时相似的不适，求学时同样的不解，择业时类似的迷茫让初入大学校园的民族班学生感受到理解，找寻到成长的方向。
3、 活动加“油”，以实践引领赋能全面发展
搭建活动实践平台，展示自信风采。组织民族班学生参加学校“12.9”科技文化艺术节、宿舍文化月、体育文化月、读书月等品牌活动以及扬州“鉴真”半程国际马拉松比赛志愿服务、江苏省大学生艺术展等省市级特色活动，展示少数民族学生的风采，促进民族文化交流、融合。色尔特作品《观沧海》获江苏省第五届大学生艺术展演书法篆刻组三等奖。
开展暖心服务，“家”的温暖助力成长。为缓解民族学生的思乡之情，关爱学生青春成长，提高学生的生理和心理健康水平，开展“青春健康，同伴同行”专题讲座和“五爱”教育，促进学生全面发展，提升学生对国家的认同感。
开展社会实践，发挥实践育人功能。依托双教育实践基地，组织新疆籍师范生赴高邮市菱塘回族乡，开展“民族团结一家亲”暑期三下乡社会实践活动，为当地回民儿童开设系列支教课程，通过党史教育宣讲、少数民族音乐活动课、“石榴花开”纸艺劳动课、关爱少数民族留守儿童主题活动等丰富多彩的形式，强化师范生“民族团结一家亲”的情感认同，实践团队获得2022年全省大中专学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动优秀团队。
十三年如一日的如诗韶华，在辅导员岗位上，周倩坚持自己对于教育的认知“以一棵树摇动另一棵树，以一朵云推动另一朵云，以一个灵魂唤醒另一个灵魂”，她用细致入心的付出，潜心育人的创新，在立德树人的道路上，德技并修筑师魂，奋力培养新时代民族团结的红色“石榴籽”。
3、 主要获奖
1、 扬州市2017年度市级社科重点课题优秀成果评比三等奖（扬州市哲学社会科学界联合会，2018年2月）
2、 2017年江苏省高校辅导员工作案例三等奖（江苏省高校辅导员工作研究会，2018年3月）
3、 第七届江苏高校辅导员素质能力大赛扬州大学基地复赛二等奖（江苏省高校辅导员培训与研修基地（扬州大学），2018年4月）
4、 2017年度“扬州市优秀共青团干部”（共青团扬州市委，2018年5月）
5、 2019年江苏省大中专学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动先进工作者（中共江苏省委宣传部、江苏省文明办、江苏省教育厅、共青团江苏省委、江苏省学生联合会，2019年12月）；
6、 共同主持完成江苏省大学生创新创业训练计划项目《高职师范生汉字书写能力调查及提升策略研究》(项目编号：201911462001Y)（2020年7月）；
7、 扬州市教育系统优秀共产党员称号，中共扬州市委教育工作委员会、中共扬州市教育局委员会（2021年6月）；
8、 2021年度省中华经典诵读一等奖指导教师（江苏省语委办公室，江苏省教育厅办公厅，2021年12月）。

